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Grafen-Schwimmer-Staffeln knacken

sechs Kreisrekorde
Fünf Siege davon bescheren Mannschaftstitel beim Bezirksentscheid in
Langenhagen

Bruchhausen-Vilsen – Ein Potpourri aus guten Leistungen zeigten die Sport-
ler des Kreisschwimmverbands Diepholz-Nienburg auf der kurzen 25-Meter-
Bahn. Den Anfang machten die Akteure des Grafen Schwimmteams Hoya-
Bruchhausen bei den Kreismeisterschaften in Wagenfeld.

Hier standen erstmals seit vielen Jahren die 4 x 200 Meter Brust in der Aus-
schreibung. Der bisherige Rekord datiert noch vom November 1981 zu Zei-
ten des Kreisverbands Nienburg und wurde im alten Nienburger Hallenbad
in 11:01,50 Minuten aufgestellt. Nun absolvierten Frederic Freund, Matthias
Wille, Lukas Darna und Carl Bittendorf diese Gesamtdistanz von 800 Metern
in 10:51,79 Minuten.

So ging es beim DMSJ-Bezirksentscheid im Hallenbad in Langenhagen weiter.
Den Anfang machten die Grafen-Schwimmer mit den 4 x 100 m Brust. Hier
wurde 2016 der Kreisrekord, ebenfalls vom Grafen Schwimmteam, in 4:55,86
Minuten geschwommen. Frederic Freund, Matthias Wille, Lukas Darna und
Carl Bittendorf waren auch hier sehr gut unterwegs und verbesserten diese
Marke auf 4:49,78 Minuten.

Tags darauf verbesserten die „Grafen“ einen weiteren Rekord, den frühere
Schwimmer ihres Clubs 2016 aufgestellt hatten. Die 4:34,47 Minuten über 4 x
100 m Rücken verbesserten sie auf 4:29,78.

Da wollten die Grafen-Damen nicht hintanstehen und verbesserten ihren im
vorigen Jahr an gleicher Stelle aufgestellten Rekord über 4 x 100 m Rücken
von 5:09,63 auf 5:06,28 Minuten. Diesmal waren Melissa Evers, Lia Longardt,
Finnja Zimmerling und Melina Falk am Start.

Auch der Kreisrekord über 4 x 100 m Schmetterling vom März 1986 ist Ge-

Firefox https://lesen.mk-elona.de/webreader-v3/index.html#/660078/28-29

1 von 2 28.09.2023, 07:45



schichte: Diese Bestmarke der Jahrgänge 1966 bis 1968 vom TSV Bassum in
4:27,60 knackten in Langenhagen Jenrik Koriath, Carl Bittendorf, Matthias
Wille und Frederic Freund mit ihrer Endzeit von 4:22,58.

Beim letzten anvisierten Kreisrekord hatten die vier Grafen-Schwimmer sehr
lautstarke Unterstützung des gesamten Teams. Das trug Jenrik Koriath (Rü-
cken), Carl Bittendorf (Brust), Frederic Freund (Schmetterling) und Lukas Dar-
na (Kraul) zum Triumph. Mit einer Endzeit von 4:18,55 Minuten wurde auch
hier die alte Marke von 4:19,30 eingestellt.

Mit fünf Siegen in fünf Staffelwettkämpfen holte sich die Herrenmannschaft
des Grafen-Schwimmteams auch die Goldmedaille für die Gesamtleistung
bei dieser Staffelmeisterschaft. Die Damen kamen auf einen guten vierten
Platz, und die krankheitsbedingt etwas geschwächte Mannschaft der weibli-
chen Jugend D mit Smilla Koriath, Inke Illies, Martha Busse, Sinika Wolters
und Paula Wedekamp wurde Siebte. sp
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